
Аннотация  

к рабочим программам предметов 

комплексной дополнительной общеразвивающей программе 

«ТЕАТР ТАНЦА» 

 

 

Предмет «Тренаж» 

Включают в себя развитие данных учащихся, разогревы, силовая гимнастика, 

стретчинг. Тренаж классического и народного танца. 

 

Предмет «Постановочная работа» 

Важный предмет в изучение танцевального искусства. Учащиеся знакомятся с 

музыкой, идей, темой танцевальной постановки. Изучают лексический материал, 

композиционный план и переходы. Важную роль в постановочной работе играет 

репетиционная работа. 

 

Предмет «Современный танец» 

В этот предмет входит изучение новых стилей танца, модерн, контемпорарри, 

такие как уличные направления хореографии, вог, шафл и другие 

 

 


